
自然体験プログラム
☆遊びイベント２１

お正月用鏡餅づくり

9:30 開会式

9:30- 9:40 説明、準備

9:40-13:00 せいろ蒸し

餅つき

鏡餅づくり

片付け

13:00 閉会式

プログラム

参加費用

１家族１臼分１５００円(食材料費)

対象

５才児から中学生と保護者

定員

８家族３０名（申込順）

内容

家族ごとお正月用の鏡餅とのし餅づくりに挑戦

します。

申込み

１０月１日（土）～１２月１５日（木）

少年自然の家へ電話又は直接窓口で申込み。

受付時間 ８：３０～１７：１５

☎ ０５３２－２１－２３０１

月曜休館。(月曜が祝日のときは翌日休館)

少年自然の家は、親子で気軽に参加できる自然体験イベントを開催いたします。

自然の中でのいろいろな体験、ものづくり、野外炊事などを通して、新しい発見

をしたり興味をもてるものを見つけてみましょう。

詳しくは、「自然体験プログラム☆遊びイベント２１」年間スケジュールパンフ

レットをご覧ください。

アクセス

少年自然の家

伊古部東 至 浜松
コンビニ

国道42号

野外教育センター

野依
街道

豊橋市役所から国道259号線
を伊良湖方面へ。空池交差
点を野依方面へ入り国道42
号線伊古部東交差点を左折
すぐ。自動車で約30分。

至 伊良湖

[主催] 豊橋市教育委員会

[問合せ] 少年自然の家

TEL 0532-21-2301

FAX 0532-21-2840

ｲﾍﾞﾝﾄ №20

１２月２５日(日)
９：３０～１３：００

進行具合により終了時刻は変わることがあります。
悪天候が予想される場合は中止又は内容を一部変更す
ることがありますので、この場合は事前に連絡いたし
ます。

お正月用の「鏡餅」と「のし餅」を、親子
で協力してつくってみましょう。薪を燃や
して、もち米をせいろで蒸したら、さあ、
餅つき開始です。

場所 少年自然の家
講師 施設職員

お餅をちぎって、ちぎって！
おもしろい！楽しい！

家族ごと石臼と杵で餅つ
きです。


